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ЗАМІСТЬ  ВСТУПУ 

Шановні друзі! 

Очевидним є факт: якщо ви тримаєте в руках цей посібник, то або готуєтеся, або готуєте 

когось до складання ЗНО з української мови. 

ЗНО — іспит не лише на знання мови, це екзамен і на мотивацію та самодисципліну, адже 

неможливо опанувати матеріал без праці над собою. Відверто кажучи, жодна книжка у світі не 

допоможе, якщо ви самі не будете з нею працювати.  

Так, легко готуватися до ЗНО тим, хто в 5–9 класах навчався, а не просто відвідував школу. 

А що ж робити іншим? Скласти руки?  

Відповідь на це запитання дає Бенджамін Блум (дослідник методів навчання), який докла-

дно проаналізував історії успіху 120 осіб. Серед них — світові знаменитості (піаністи, олімпій-

ські чемпіони, математики, неврологи...). Більшість не те що в дитинстві — навіть у юності не 

виявляла жодних особливих здібностей. Але так було тільки доти, доки теперішні знаменитос-

ті не почали старанно навчатися. Блум підсумовує: «Після сорока років дослідження методів 

навчання головний висновок такий: те, що здатна опанувати одна людина, може опанувати 

майже кожна, якщо їй забезпечити умови навчання». 

Одна з умов навчання — цей посібник, у якому структуровано всю теорію мови, уміщено 

поради, як зрозуміти найскладніші нюанси (відмінювання числівників і уникнення граматич-

них та лексичних помилок; правопис слів і вміння правильно ставити розділові знаки тощо)  

і як розв’язувати тести без помилок.   

Посібник укладено й структуровано відповідно до чинної програми ЗНО з української мови 

за 42-ма модулями. 

Кожна тема складається з таких рубрик. 

 «Теорія»  — це пояснення на основі Українського правопису в новій ре-

дакції, матеріал доповнено порадами  й лайфхаками (рубрики «Неправила», 

«Я так думаю...»).  Усі винятки з правил та труднощі виокремлено — так їх ле-

гше запам’ятати. 

«Узагальнюємо» — рубрика, у якій теорія з кожного питання подана сти-

сло у формі схем і таблиць (завдання ЗНО передбачають не лише відтворення 

вивченого, а й аналіз і роботу з візуалізованим матеріалом). Тому рекоменду-

ємо після роботи з теорією створити схеми тем самостійно, а потім звірити зі 

схемами й таблицями в посібнику. 

Тести розміщено наприкінці кожного тематичного модуля. Завдання по-

будовано так, щоб ви могли згадати вивчене і працювати з текстом, схемами, 

ілюстраціями. Тексти дібрано не лише для виконання мовних завдань — ре-

комендуємо їх виокремлювати (наприкляд, позначати маркером), адже про-

читані факти можна використати згодом як приклад для власного висловлен-

ня. 

42 тематичні модулі опираються на додатки та словники: «Словник на-

голосів», «Іменники чоловічого роду, які в родовому відмінку однини мають 

закінчення -а (-я), -у (-ю),  та іменники, у яких закінчення в родовому відмінку 

однини залежать від значення», «Зі словника синонімів» «Зі словника антоні-

Н 
Е 
П 
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А 
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И 
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А  
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мів», «Зі словника омонімів», «Зі словника паронімів», «Іншомовні слова та їхні 

українські відповідники», «Поширені сучасні неологізми», «Зі словника фразео-

логізмів: найуживаніші вислови. Фразеологізми-синоніми. Фразеологізми-

антоніми», «Діалектизми». 

Відповіді — на останніх сторінках. Якщо ви не можете  втриматися від 

спокуси підглянути, просто виріжте ці сторінки й заховайте ☺. 

Як авторці книжки, варто б також написати щось на зразок, що «з посіб-

ником ви полинете в країну знань, легко, невимушено й без зусиль опанує-

те…» і так далі. 

Проте це буде неправдою. Річ у тім, що життя вчить: значні досягнення 

потребують не лише інструментів, а й концентрації уваги, зусиль, гнучких 

стратегій і тактик. Праця — запорука успіху. Тож обирайте найкращий «ін-

струмент» — цей посібник, використайте його стратегію (тематичні блоки) як 

власний план і працюйте. 

Пам’ятайте: навіть один крок до мрії — це вже більше ніж жодного ☺. 

Успіхів вам! 
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ФОНЕТИКА. ГРАФІКА. ОРФОЕПІЯ 

 

Фонетика — розділ науки про мову, який вивчає звуки. 

Графіка — розділ науки про мову, який вивчає сукупність усіх засобів письма, тоб-

то передачу звуків буквами та графічними знаками. 

Орфоепія — розділ науки про мову, який вивчає правильну вимову слів. 

Запам’ятайте лінгвістичні формули. 
 

 

 

 

Умовні позначення в транскрипції 

Транскрипція —  графічна фіксація мовних звуків. 

[нˊ] — м’якість приголосного; 

[п’] — пом’якшення приголосного; 

[ч: ] — подвоєння або подовження  приголосного; 

[дж ],  [дз ] — африкати, один звук; 

[оу], [еи] — наближення у вимові ненаголошеного голосного, нечітка вимова. 

Алфавіт  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

А а Б б В в Г г Ґ ґ Д д Е е Є є Ж ж З з И и 

12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 

І і Ї ї Й й К к Л л М м Н н О о П п Р р С с 

23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 

Т т У у Ф ф Х х Ц ц Ч ч Ш ш Щ щ Ь ь Ю ю Я я 
 

Підказка. Щоб розмістити за алфавітом слова, які починаються кількома однаковими 

буквами, закреслюйте всі однакові літери й розташовуйте слова відповідно за першими різними 

літерами.  

Наприклад:  ранок, радість, радій. 

Правильно: радій, радість, ранок. 

 

Звичайно, 33 букви українського алфавіту можна й не запам’ятати з першого 

разу. Тому допоможуть поради відомого філолога, професора  Івана Ющука: 

1. Спочатку запам’ятайте букви, відомі з дитинства як віршик: а, б, в, г, ґ, д. 

2. Далі вивчіть ще п’ять: е, є, ж, з, и (можете придумати на кожну букву 

якусь асоціацію, близьку вам). 

3. Потім вивчіть букви-«речення»:  1) і їй коло мене, о, просто уф – ха; 2) це чаша ща.  

4. Запам’ятайте три останні букви ь, ю, я. 

  

ФОНЕТИКА ЗВУКИ 

ГРАФІКА БУКВИ, АПОСТРОФ, ЗНАК НАГОЛОСУ, РОЗДІЛОВІ ЗНАКИ 

ОРФОЕПІЯ ВИМОВА 

Н 
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П 
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Співвідношення звуків і букв 

Жирним у таблиці виокремлено букви, які позначають голосні звуки, з них:  

•  а, е, и, і, о, у передають кожна по одному звуку; 

•  є, ю, я позначають по одному звуку лише після м’яких приголосних; 

•  на початку слова, після голосних і після апострофа — по два: [й + e], [й + у], [й + ɑ]; 

•  ї завжди позначає два звуки  [ї + i]. 

Літера ь (м’який знак) звукового значення не має, а вживається для позначення м’якості 

приголосних. 

Літера щ завжди позначає два звуки [ш + ч]. 

Дж, дз у корені позначають один звук (піджак [п’ і  дж а́ к],  дзеркало [дз е́ р к а л о]). 

На межі морфем (префікса та кореня) — дж, дз позначають два звуки (підживити  

[п’ і д ж ие в и́ т и], надземний [н а д з е́ м н и й]). 

 

Як рахувати звуки й букви на ЗНО 

Розв’яжіть тест ЗНО–2014 (1 сесія): 

      Однакова кількість звуків і букв у всіх словах рядка 

А висаджують, зозулястий, перемивають 

Б дзвонити, п’ятниць, український 

В йодистий, з’єднування, сьогодення 

Г підйомний, щебечуть, джміль 

Д походжає, щирість, їстоньки 

 Цей тест можете розв’язати, опираючись на знання математики: у математиці «плюс» і «мі-

нус» дорівнюють «нулю»:   

+ і –  =  0. 

Зміст «фонетичної формули» такий: «+» означає на 1 звук більше; 

        «–» означає на 1 звук менше;  

        «0» означає букву «о» (однакова кількість звуків і букв). 

 

Наприклад, у слові висаджують дж– (африката), ю+ (2 звуки), ь– (не позначає звука).  

Отже, – + – = –1 (на 1 звук менше, ніж букв). 

Схематично можна позначати так: висадж–ую+ть–. 

Спробуємо ще: зозулястий0, перемиваю+ть – 

_____________________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________________________ 

Поверніться до наведеного вище тесту й у кожному слові виділіть знаками + і – букви, які по-

значають або 2 звуки, або на 1 звук менше. 

Н 
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Підказка для  «фонетичної формули» 

Літери, над якими ставимо + або – 

 

+ позначає «на один звук більше» – позначає «на один звук менше» 

Щ (завжди)   Ї (завжди) Ь (завжди) 
Я, ю, є: 1. після голосного: поезія+ 

 2. на початку слова: я+ма 

 3. після апострофа: м’я+ч 

 4. після Ь: Касья+н 

Подовження (дві однакові букви): знанн–я 

дж, дз (у корені): підж–ак. АЛЕ: підживити (під — 

префікс, жи — корінь, отож дж = 2 звуки) 

 сш → [ш:]: ви́рісши [ви́р’іш: ие]  

зш на початку слова [ш:]: зши́ти [ш: и́тие] 

зж → [ж:]: зжо́вкнути [ж:о́ўкнутие] 

дт → [т:]: звідти [зв’іт:и] 

шся → [с’:а]: милу́єшся [миелу́йеес’:а] 

чц’і → [ц’:і]: у ху́сточці [ху́стоц’:і] 

тс → [ц]: бра́тство [бра́цтво] 

тц → [ц:]: кори́тце [кори́ц: еи] 

тш (у жвавому мовленні) → [ч:]: [бага́ч: атие] 

тч → [ч:]: кві́тчати [кв’іч: а́тие] 

ться → [с’:а]: милу́ється [мие лу́йее ц’:а] (мінус 2 звуки) 

При вимові відбувається також спрощення в  гру-

пах приголосних — під час збігу кількох приголосних 

один випадає (зазвичай середній): 

студе́нтський [студе́н’с’кией], 

туристський [тури́с’кией] («випадає» 2 звуки) 

 

Уподібнення голосних 

Уподібнення звуків — це наближення у звучанні одного звука до іншого, нечітка вимова. 

Звуки — як люди: у певній компанії стають схожими на своє оточення. Як кажуть у народі, 

з ким поведешся, від того й наберешся ☺.  

Працюючи з текстом на уподібнення голосних, поставте в слові наголос, адже тільки 

НЕНАГОЛОШЕНІ голосні можуть уподібнюватися, до того ж не всі, а тільки [е], [и], [о]. 

[е], [и], [о] уподібнюються так: 

1. [еи], [ие] — завжди, коли на них НЕ ставимо наголос: [в е́ с еи л о], [т р ие в о́ ж н о].  

2. [оу] — не завжди, а тільки перед наступним складом з [у] або [і]: [м  о л о́ ч н оу м у],  

[т оу б’ і́]. 

Примітка. У транскрипції велика літера позначає наголошений звук. 
 

Уподібнення приголосних 

Уподібнення (наближення у вимові) приголосних буває двох видів: 

1) за глухістю – дзвінкістю;  

2) за м’якістю. 



15 
 

Уподібнення приголосних за глухістю – дзвінкістю 

 

Глухі й дзвінкі приголосні можна запам’ятати так: 

у реченні ЦаП ХоЧе ФіСТаШКи всі приголосні, написані 

великими літерами, глухі, решта — дзвінкі.  

Глухі приголосні мають пари серед дзвінких. 

 Зверніть увагу, що звук [ф] не має пари серед дзвінких. 
 

Глухі ц п х ч ф с т ш к 

Дзвінкі дз б г дж – з д ж ґ 

Ж, ч, ш, щ — букви, що позначають шиплячі приголосні. 

Серед них, як бачимо, є і глухі, і дзвінкі. 
 

Ми ВиНиЛи РіЙ (м, в, н, л, р, й) не належать ні до дзвінких,  

ні до глухих, бо в них голос переважає над звуком. 

 

 

 

 

Приголосні так само, як і голосні, можуть уподібнюватися. Тут діє принцип 

«скажи мені, хто твій друг, я скажу тобі, хто ти».  

У нас у мові все просто. Погодьтеся, ви не раз чули, що українська —  милозвуч-

на. А все тому, що дзвінкі приголосні не оглушуємо, натомість одзвінчуємо глухі. 

Виняток: [г] поруч із глухим оглушується до [х]: нігті [н`І х т`і], АЛЕ [б’ і г] (нема поруч 

глухого). 

Лінгвістичні формули 

 

 

 

 

 

 
ПРЕФІКСИ уподібнюємо за бажанням (залежно від швидкості вимови): 

розказати  [р о з к а з а́ т и] і [р о с к а з а́ т и] 

Уподібнення-«константи», або сталі уподібнення, 

вимовляються завжди так: 

с + ш → [ш:]   з + ш у середині слова → [жш], на початку слова [ш:]: зши́ти [ш: и́тие] 

з + ж → [ж:]   з + ч у середині слова → [жч], на початку слова → [шч] 

з + дж → [жд͡ж] ш + ся → [с’а:] 

ж + ся → [з’с’ а] ч + ся → [ц’с’а ] 

ш + ці → [с’ц’і ] ж + ці→ [з’ц’ і] 

ГЛУХИЙ + ДЗВІНКИЙ = 2  ДЗВІНКІ     ФУТБОЛ  [ФУДБОЛ] 

Г + ГЛУХИЙ = Х    ЛЕГКО [ЛЕХКО] 

ДЗВІНКИЙ + ГЛУХИЙ = ДЗВІНКИЙ + ГЛУХИЙ     КАЗКА  [КАЗКА] 

Н 
Е 
П 
Р 
А 
В 
И 
Л 
А  
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ч + ці → [ц’:]  На межі слів приголосні [ш], [ж], [ч] перед [с’ ], [ц’ ] не уподібнюються  

д + с → [д̑зс]   д + ц → [д̑зц] 

д + ш → [д͡жш]  д + ч → [д͡жч] 

д + ж → [д͡жж]  д + з → [д̑зз] 

т + с → [ц]   т + ц → [ц:] 

т + ш  → [чш], [ч:]  т + ч → [ч:] 

При вимові відбувається також спрощення в групах приголосних: 

нт + ськ → [н’с’к]  ст + ськ  → [с’к] 

нт + ст → [нст]  ст + ці→ [с’ц’і ]:  

ст + ч → [шч]   ст + д → [зд] 

ст + с → [с:]    

 
Опорні слова в тесті Підказки 

Співвідношення звуків і букв 

 

Ї, щ — завжди 2 звуки. 

Я, ю, є — 1 або 2 звуки. 

дж, дз  (у корені) — 1 звук. 

Ь не позначає звук:  ь = ⦰  

«+» і «–» —для визначення кількості звуків і букв 

Уподібнення голосних Ставимо наголос у слові. 

Уподібнюються тільки ненаголошені о, е, и 

Уподібнення приголосних За дзвінкістю – глухістю 

Глухі приголосні звуки одзвінчуємо. 

Дзвінкі приголосні звуки не оглушуємо. 

Г              Х 

Константи — сталі уподібнення  

За м’якістю («додаткова м’якість») 

[д], [т], [з], [с], [ц], [л], [н] + м’який / пом’якшений =  

[д/], [т/], [з/], [с/], [ц/], [л/], [н/] 

____________________________________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________________________________ 

 

Примітка. Словник наголосів уміщено в додатку. 

УЗАГАЛЬНЮЙМО ВІДОМОСТІ ПРО БУКВИ ТА ЗВУКИ 
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